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こころ・きらきら　ゴールドクラブだよりこころ・きらきら　ゴールドクラブだより
～ 一緒に楽しく活動しませんか。新規会員募集中 ～

～地域から始めよう健康と福祉のまちづくり～

日　時 10月19日（日）

会　場 松尾交流センター洗心館
午前10時から午後2時（荒天中止）

問合せ 山武市健康福祉まつり実行委員会
（山武市社会福祉協議会）

ＴＥＬ 0475－89－2121
※�駐車場等の詳細については、10月12日新聞
折込予定のチラシまたはHPをご覧ください。

※過去の開催風景

第1第144回回 山武市健康福祉まつり 山武市健康福祉まつり
　日頃活躍されている福祉関係団体やボランティアグループ等による企画ブースの出展や、
ステージ発表など、福祉に関する楽しいイベントを開催します。
　皆さまお誘い合わせの上、お越しください。

山武市ゴールドクラブ連合会では新規加入会員を募集しています。
活�動の魅力　・地域に新しい仲間ができる	 ・健康の保持増進になる
　　　　　　・心の安らぎ、充実感が得られる	 ・社会活動への参画と貢献ができる
　　　　　　・知識や経験を生かし、新しい能力の発揮ができる

スポーツ大会
グラウンドゴルフの部
（成東総合運動公園）

囲碁・将棋大会
（成東老人福祉センター）

いきいきわくわく教室
（成東・山武・蓮沼・松尾の
公共施設）

スポーツ大会
ペタンクの部
（成東総合運動公園）

芸能・カラオケ大会
（成東文化会館のぎくプラザ）

ご入会のお申し込みは
山武市ゴールドクラブ連合会
電話 ０４７５－８２－７１０２
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成東老人福祉センター　

成東老人福祉センター　

山武福祉センター　

山武福祉センター　 《是非ご利用ください》

詳しくはお問合せください　
　山武市社会福祉協議会
　　　　電話 0475-82-7102

ヨガをやったことのない60歳以上の方を対象にヨガ教室（全６回）を開催します！
ヨガを通して心身ともにリフレッシュして、楽しく、健康な日々を過ごしましょう！

ココロも身体もリフレッシュ♪
《成東老人福祉センター事業》

～「初めてのヨガ教室」参加者募集～

参加費無料

第１回 11月27日（木）
第２回 12月 ４日（木）
第３回 12月 ９日（火）
第４回 12月11日（木）
第５回 12月18日（木）
第６回 12月25日（木）

【時　　間】　10：00～11：30
【対 象 者】　�市内在住の60歳以上の方で� 	

運動に制限のない方
【持 ち 物】　�ヨガマット・バスタオル・飲み物・� 	

ブランケット
【募集人数】　15名
【申 込 み】　10月20日～11月7日
　　　　　　�9：00～17：00の間にお電話または	

窓口にてお申込ください。
　　　　　　※�全6回の開催となりますので継続

して参加できる方を優先します。

〈成東老人福祉センター〉
【ご利用いただける方】
・�市内に住所を有する60歳以上の高齢
者及びその介護者
・�社会福祉に関係する者及び団体
・�その他指定管理者が特に認めた者及
び団体

ご予約・お問合せ �電話 0475-82-7102

〈山武福祉センター〉
【ご利用いただける方】
・�社会奉仕活動に関係する者及び団体
・�社会福祉に関係する者及び団体
・�その他指定管理者が特に認めた者	
及び団体

ご予約・お問合せ 電話 0475-89-2121

　成東老人福祉センター及び山武福祉センターは、山武市社会福祉協議会が指定
管理者として運営している施設です。市民の皆様に施設の貸出を行っています。
利用料は無料です。どうぞご利用ください。

《利用時間・休館日》
9：00（開館）～17：00（閉館）

・毎週土、日曜日・国民の祝日及び国民の休日
・年末年始（12月29日～1月3日）
※ご予約は3か月前の1日より可能です。
※営利目的の活動にはご利用できません。
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令和７年度
赤い羽根共同募金へのご協力のお願い

今年も10月1日から赤い羽根共同募金運動がスタートしました。
「困ったときはお互いさま」の精神からはじまった赤い羽根共同募金は、皆
様の住んでいる地域のために使われる募金です。
山武市社会福祉協議会は、千葉県共同募金会山武市支会の事務局として
募金運動に協力し、募金額の一部を配分金として受け、市内で行われている
地域福祉活動へ大切に使わせていただいています。
今年も地域の皆さまの温かいご理解とご協力を

お願いいたします。

いつも赤い羽根共同募金にご協力いただき、心よりお礼申し上げます。
今年も地域の皆さまの温かいご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

支える人を支える募金です

山武市における赤い羽根募金の使い道

「つながりをたやさない社会づくり」を推進します

地域には高齢者・障がい者の社会参加や子ども食堂や地域の繋がりづくりの
イベント、DV・虐待の防止・被害者保護など、困っている方を支援する人たち
がいます。
そうした「支える人」を支える募金として、赤い羽根共同募金は75年以上の
長きに渡り「つながりをたやさない社会づくり」を目指して活動を続けています。
あなたの身近な人、同じ地域で暮らす人たちを支える募金運動に、ご協力をお願
いいたします。

＊災害見舞金　＊福祉車両貸出事業　＊おとこの料理教室事業
＊住民参加型在宅福祉事業（福祉輸送・家事援助サービス）
＊ボランティア団体等活動事業　＊福祉教育活動助成事業　ほか

お問合せ先　千葉県共同募金会　山武市支会　TEL：0475-82-7102

生活様式の変化や少子高齢社会で人とのつながりが希薄化しています。
地域のための民間財源である共同募金は、地域の孤立を防ぐため、子育て世
代や高齢者・障がいのある方など様々な人たちがつながり合い・支え合う
地域づくりための支援を数多く行っています。

『 生涯元気でご活躍できる地域を目指して！』『『  生生涯涯元元気気ででごご活活躍躍ででききるる地地域域をを目目指指ししてて！！』』 

地域の中で、通い・集い・交

流する居場所づくりを応援し

ています。現在も市内でたく

さんのグループが活動してい

ます。

集いの場運営者が 

測定サポーター♪ 

多様な仲間とつな

がる、通い・集い・交

流の居場所運営者交

流会を開催しました。

ご自分の体の状態を

知っていただくため

の、生活機能測定会を

開催しています。

さんぶの森元気館にて開催♪ 

 山武市社会福祉協議会  TEL 0475-82-7102 （SC須田・六原）  

 さんぶ地域包括支援センターTEL 0475-80-8022 （SC嘉瀬）  

 松尾・蓮沼域包括支援センターTEL 0479-74-3366 （SC小関） 

《各活動への参加やお問合せは各地域のＳＣまで！》 

【街頭募金運動の様子】

【福祉車両貸出事業】

【地区社会福祉協議会事業】

県全体【募金種別】
戸別募金 区・自治会を通して募金運動を行います。

街頭募金 駅前などで、不特定多数の方々に対して呼
びかける募金活動です。

学校募金 学校で行われる募金活動です。
法人募金 企業等を対象に行います。

《助成額70%以上は市町村へ》

市町村
70%以上
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『 生涯元気でご活躍できる地域を目指して！』『『  生生涯涯元元気気ででごご活活躍躍ででききるる地地域域をを目目指指ししてて！！』』 

地域の中で、通い・集い・交

流する居場所づくりを応援し

ています。現在も市内でたく

さんのグループが活動してい

ます。

集いの場運営者が 

測定サポーター♪ 

多様な仲間とつな

がる、通い・集い・交

流の居場所運営者交

流会を開催しました。

ご自分の体の状態を

知っていただくため

の、生活機能測定会を

開催しています。

さんぶの森元気館にて開催♪ 

 山武市社会福祉協議会  TEL 0475-82-7102 （SC須田・六原）  

 さんぶ地域包括支援センターTEL 0475-80-8022 （SC嘉瀬）  

 松尾・蓮沼域包括支援センターTEL 0479-74-3366 （SC小関） 

《各活動への参加やお問合せは各地域のＳＣまで！》 
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学校と地域の連携を深める交流（福祉教育）の推進

地域みんなで元気に暮らそう！！

緑
海
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
は

令
和
６
年
度
か
ら
３
年
間
、千
葉
県

社
会
福
祉
協
議
会
よ
り
福
祉
教
育

推
進
団
体
の
指
定
を
受
け
、緑
海
小

学
校
を
中
心
に
福
祉
教
育
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
２
月
12
日
に
緑
海
小

学
校
１
年
生
児
童
15
人
と
緑
海
地

区
社
協
福
祉
推
進
員
10
人
、地
域
協

力
者
１
人
と
の
世
代
間
交
流
を
楽

し
み
ま
し
た
。

先
ず
は
、児
童
と
福
祉
推
進
員
が

一
緒
に
ダ
ン
ス
で
交
流
‼

つ
づ
い
て
、昔
の
あ
そ
び（
あ
や

と
り
、め
ん
こ
、竹
と
ん
ぼ
な
ど
８

種
類
）用
具
を
受
け
持
つ
福
祉
推
進

員
の
所
へ
、児
童
2
～
3
人
一
組
に

な
っ
て
全
て
の
あ
そ
び
を
順
番
に

体
験
し
て
い
き
ま
し
た
。

初
め
は
、慣
れ
な
い
用
具
に
苦
戦
。

で
も
上
手
に
出
来
た
時
は
笑
顔
い
っ

ぱ
い
に
喜
び
ま
し
た
。

遊
び
の
後
は
、童
謡（
み
か
ん
の

花
咲
く
丘
）を
児
童
が
こ
の
日
の
た

め
に
一
生
懸
命
練
習
し
元
気
い
っ

ぱ
い
に
歌
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
、福
祉
推
進
員
は
児
童
の

ク
ラ
ス
に
招
か
れ
て
、同
じ
メ
ニ
ュ
ー

の
昼
食
を
会
話
を
交
え
な
が
ら
一

緒
に
食
べ
て〝
み
ん
な
の
お
腹
も
・

笑
顔
で
ご
ち
そ
う
さ
ま
〟で
閉
会
と

な
り
ま
し
た
。

　

緑
海
地
区
社
会
福
祉
協
議
会　
　

�

　
　
　

福
祉
推
進
員　

石
𣘺　

等

毎
月
第
２
、第
４
の
月
曜
日
の
午

後
、さ
ん
ぶ
の
森
元
気
館
和
室
か
ら

楽
し
そ
う
な
笑
い
声
と
一
、二
の
掛
け

声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

私
達
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
き

ら
り
は
、社
会
福
祉
協
議
会
の「
通
い
、

集
い
、交
流
す
る
居
場
所
づ
く
り
」事

業
の
補
助
金
を
受
け
活
動
を
し
て
お

り
ま
す
。
生
活
機
能
の
向
上
を
目
指

し
、ス
ト
レ
ッ
チ・
筋
ト
レ
等
の
運
動

や
脳
ト
レ
な
ど
を
、椅
子
に
腰
か
け

て
楽
し
く
行
っ
て
い
ま
す
。
地
域
高

齢
者
が
住
み
慣
れ
た
町
で
、健
康
で

健
全
な
生
活
が
で
き
る
事
を
目
的
と

し
た
フ
レ
イ
ル
予
防
教
室
で
す
。

健
康
運
動
指
導
士
の
も
と
70
代
か

ら
90
代
の
男
女
が
参
加
し
て
お
り
ま

す
。
登
録
者
数
37
名
の
う
ち
９
名
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
員
と
し
て
運
営
業

務
に
携
わ
り
つ
つ
一
緒
に
運
動
し
て

お
り
ま
す
。さ
ん
ぶ
の
森
公
園
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
や
納
涼
会
、食
事
会
な
ど
を

企
画
し
、笑
顔
と
笑
い
声
が
溢
れ
る

和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、参
加
者
同

士
の
繋
が
り
も
自
然
と
深
ま
り
、お

互
い
刺
激
し
合
っ
て
い
ま
す
。

「
参
加
す
る
の
が
楽
し
み
」と
の
声

を
頂
い
て
お
り
、こ
れ
か
ら
も
こ
の

交
流
を
通
じ
て
、心
も
体
も
元
気
に

な
れ
る
会
に
し
て
い
け
た
ら
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

日
向
地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
き
ら
り

�

　
　
　

役
員　

塩
崎　

マ
ツ
子



蓮沼地域
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猛
暑
の
夏
も
漸
く
過
ぎ
て
、澄
み

渡
っ
た
空
に
は
白
い
雲
が
ゆ
っ
く
り

流
れ
て
い
き
ま
す
。

蓮
沼
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、７
月
16
日
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
ス
ポ
ー
ツ
大
会（
レ
ク
ス
ポ
ふ
れ

あ
い
会
）を
開
催
し
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
前
ま
で
は
、蓮
沼
地
域

全
体
で
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
盛
大

に
開
催
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、コ
ロ

ナ
禍
以
降
そ
れ
も
途
絶
え
、住
民
の

方
々
か
ら「
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
し
た

い
ネ—

—

。」と
あ
ち
こ
ち
か
ら
声
が

聞
か
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
私
た
ち
推
進
員
の
力
で
復
活
さ
せ

ら
れ
な
い
か
ネ—

—

。」と
会
議
の
中

で
声
が
あ
が
り
、「
第
１
回
レ
ク
ス
ポ

ふ
れ
あ
い
会
」を
開
催
。山
武
市
社
会

福
祉
協
議
会
の
職
員
の
協
力
を
得
て
、

「
蓮
沼
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
」内
で
行
う

こ
と
に
決
定
し
ま
し
た
。
70
才
以
上

の
人
を
対
象
に
簡
単
な
ゲ
ー
ム
の
輪

投
げ
、ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、ビ
ー
ン
ボ

ウ
リ
ン
グ
の
３
種
目
を
た
の
し
み
ま

し
た
。
55
名
の
参
加
者
が
集
ま
っ
て
、

午
後
か
ら
の
短
い
時
間
で
し
た
が
、

久
し
ぶ
り
に
顔
を
合
わ
せ
て
な
つ
か

し
そ
う
に
話
を
し
て
い
る
姿
が
印
象

的
で
し
た
。

ゲ
ー
ム
が
終
わ
り
、点
数
の
集
計

中
に
漆
戸
さ
ん
が
、『
は
た
お
り
姫
と

牛
か
い
の
け
ん
牛
』の
素
話
を
し
て

く
れ
ま
し
た
。
天
の
川
が
目
の
前
に

浮
か
ん
で
き
て
、ま
る
で
自
分
も
そ

の
中
に
い
る
か
の
よ
う
な
錯
覚
に
陥
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
す
ば
ら
し
い
お

話
で
し
た
。

点
数
の
集
計
が
済
み
、そ
れ
ぞ
れ

に
景
品
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
午
後

の
ひ
と
と
き
が
過
ぎ
、参
加
者
の
顔

は
皆
笑
顔
で
し
た
。

こ
れ
か
ら
第
２
回
、第
３
回
と
続

け
て
い
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

蓮
沼
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

�

会
長　

秋
葉　

千
恵
子

第１回レクスポふれあい会

小さな旅、いいとこ巡り

コ
ロ
ナ
感
染
症
の
位
置
づ
け
が
、

５
類
に
移
行
さ
れ
た
令
和
５
年
６
月
、

外
出
促
進
事
業
の
一
環
と
し
て
松
尾

地
区
社
協
で
は『
小
さ
な
旅
、い
い
と

こ
巡
り
』を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

第
１
回
は
、茂
原
市
に
あ
る
あ
じ

さ
い
屋
敷『
服
部
農
園
』５
０
０
０
坪

の
敷
地
に
、２
５
０
品
種
、一
万
株
以

上
の
紫
陽
花
が
彩
り
豊
か
に
咲
い
て

い
る
景
色
に
、足
の
痛
む
こ
と
も
忘

れ
歩
き
回
り
ま
し
た
。

第
２
回
は
、令
和
６
年
６
月
、『
水

郷
佐
原
あ
や
め
パ
ー
ク
』。広
大
な
水

郷
に
約
４
０
０
品
種
、１
５
０
万
本

の
花
菖
蒲
。さ
ら
に
白
、黄
、桃
色
の

水
蓮
も
散
り
ば
め
ら
れ
、皆
そ
れ
ぞ

れ
グ
ル
ー
プ
で
お
気
に
入
り
の
場
所

に
座
っ
て
鑑
賞
会
。
し
ば
し
時
の
経

つ
の
も
忘
れ
て
い
ま
し
た
。

第
３
回
は
花
の
旅
シ
リ
ー
ズ
に
、

小
さ
な
動
物
と
の
ふ
れ
あ
い
を
求
め
、

今
年
は
、『
佐
倉
草
ぶ
え
の
丘
バ
ラ
園
』

に
行
っ
て
き
ま
し
た
。や
ぎ
や
翼
を

広
げ
た
く
じ
ゃ
く
と
の
出
合
い
に
も

恵
ま
れ
ま
し
た
。
皆
そ
ろ
っ
て
の
昼

食
会
。
往
復
の
バ
ス
の
中
の
会
話
も

弾
み「
来
年
も
！
」と
言
う
つ
ぶ
や
き

に
ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。

　

松
尾
地
区
社
会
福
祉
協
議
会　

�

会
長　

朝
比
奈　

育
子

漆戸さんによる素話表彰と景品贈呈

ラダーゲッター ビーンボウリング
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夏の日差しが強すぎて、外で遊ぶより室内遊びの方が多く
なっているマザーズホームです。

自由遊び時間や課題活動の時間に、毎年恒例のなつまつ
りの準備を子どもたちと楽しく行っています。

今年は今まで飾っていた提灯や壁飾りなどを新しい物に
作り変えました。ビー玉に絵の具をつけて、紙の上をコロコ
ロ転がし、提灯の模様をつけたり、紙皿に穴をあけてスズラ
ンテープを差し込み、花火を作ったりと、少しずつなつまつ
りの雰囲気を感じながら本
番当日を楽しみに待ってい
る子どもたちの作品です。

なつまつりは 8/29 ～ 9/4
に行われ、無事終了しました。

じょうずに穴に通せるかな？

たくさんできあがりました！たくさんできあがりました！

『なつまつりに向けて』『なつまつりに向けて』

マザーズホームだよりマザーズホームだより

◆生活支援員ってどんなことをするの？
　生活支援員とは、支援計画により定期的に利用者宅を訪問し、福
祉サービス利用援助や預貯金の出し入れ、支払い代行等の支援を行
う方です。
　研修会を受講後、山武市社会福祉協議会に登録していただき利用
者が契約した時点で支援活動をしていただきます。
◆生活支援員の資格要件について
　①山武市在住の20歳以上概ね70歳くらいまでの方
　　（但し現在、民生委員児童委員、ホームヘルパーとして活動している方は除きます）
　②千葉県社会福祉協議会において実施する生活支援員養成研修（半日）を受講できる方
　③普通自動車免許所持者

どのような支援サービスなのでしょうか？
　日常生活自立支援事業（『福祉サービス利用援助事業』愛称：すまいる）とは、日常生活を送る上で
十分な判断ができない方や体の自由がきかない方が地域で安心して生活できるよう
支援する福祉サービスです。
　利用者との契約により、「福祉サービスの利用援助」や「日常的な金銭管理等の支
援」、「大事な書類等の預かり」などを通じて、日常生活をお手伝いしていきます。

　さんむ成年後見支援センターでは、　日常生活自立支援事業（福祉サービス利用援
助事業）の担い手である『生活支援員』を募集しています。

◆◆◆　生活支援員を募集しています　◆◆◆

お問合せ先
山武市社会福祉協議会　さんむ成年後見支援センター　電話0475－82－7111
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ブックスタートは、イギリスで始まった活動で現在世界各
地で行われています。山武市でも子育て支援の１つとして、 
あかちゃんと保護者に「絵本を楽しむ体験」と「絵本」をプレゼント
しています。

山武市のブックスタートボランティアは現在９人で、さんむ医療センターでの 4 ヶ月児
健診時に毎月３人ずつ交替で図書館職員さんと一緒に、親子１組ずつに図書館や子育て支
援センター等の案内をしたり、保護者の方とお話をしたりしながら、読み聞かせをして絵
本を手渡す活動をしています。

絵本はあかちゃんにとって、紙の手触り、ページをめくる楽しさ、ページをめくった先
に現れる世界などと共に、大好きな人の声とぬくもりに包まれた至福のひとときを作って
くれるものだと思います。

絵本を開いて、ページを行ったり来たりしながら親子で絵本の世界で遊び、あかちゃん
のちょっとしたしぐさに喜ぶ、そんな心安らぐひとときがいっぱい広がってほしい。そし
てあかちゃんみんなが健やかに育ちますように、という願いを込めてブックスタートボラ
ンティアは１冊の絵本を手渡しています。

このコーナーの作成のため、成東図書館の戸村綾子さんと土屋香織さんにお話を伺いま
した。お忙しいなかご協力ありがとうございました。

図書館職員さんは、当日の健診受診児の名前や人数を保
健師さんとチェックしたり、外国籍の保護者に渡すチラシ
のチェックなど、準備の再確認をしてくれます。

広報委員　　金子　良子

あかちゃんと心ふれあうひとときを
� ブックスタートボランティア



◇お問合せ先◇
山武市社会福祉協議会
0475-82-7102

障がいがある子をもつ親なら誰にでもある、“うちの子だけかも？”
という悩みを、おしゃべりで少し軽くしませんか？
活動に関心のある方は、是非ご連絡ください。

心よりお待ちしております。

千千千千千葉葉葉葉葉県県県県県手手手手手をををををつつつつつなななななぐぐぐぐぐ育育育育育成成成成成会会会会会 千千千千千葉葉葉葉葉県県県県県大大大大大会会会会会 77777 /////1111100000 (((((木木木木木)))))

表彰 菊池 まさ子さん
長きにわたり山武市手をつなぐ親の会の役員として、
ご尽力され表彰されました。

ググルルーーププホホーームム勉勉強強会会 77 //1177 ((木木))

中核地域生活支援センターさんネットのグループホームワー
カー宇井様・近藤様をおまねきして山武市会員だけでなく、各
市町村の会員の皆さんも参加されました。
情報交換をし合い、充実した勉強会でした。

私たちは、この地域で障がいのある家族と共に歩む団体です。
今回は手をつなぐ親の会の令和7年上半期の活動をご紹介します。 
私たちは、この地域で障がいのある家族と共に歩む団体です。
今回は手をつなぐ親の会の令和7年上半期の活動をご紹介します。 

社協会報 10

　　生活福祉資金（教育支援資金）貸付のご案内生活福祉資金（教育支援資金）貸付のご案内
　　生活福祉資金（教育支援資金）は、就学に際し必要となる費用を貸し付ける制度です。他からの融資を
受けることができない低所得世帯の方々が対象となります。
　進学資金に不安のある方は必ず事前（願書を提出する時期まで）にご相談ください。〈お申し込みから
貸付実施までには２ヶ月程かかります。〉
　教育支援資金の種類

教育支援費（授業料等）
高等学校（専修高等含む） 月額 3万 5千円以内
高等専門学校、短期大学等 月額 6万円以内
大学 月額 6万 5千円以内

就学支度費（入学金等）
上記学校共通　50万円以内

〇学校教育法に規定されていない学校の経費等、一部対象外となる経費があります。
〇他の公的貸付制度が利用できる場合はそちらの制度が優先になります。（日本学生支援機構、進学
する学校による奨学金制度、千葉県母子寡婦福祉資金制度等）関係機関にてご確認ください。
〇本資金は、進学するご本人が借受人（保護者の方は連帯借受人）となります。また、収入状況によ
り連帯保証人が必要な場合があります。
〇貸付には審査があり、審査の結果により貸し付けできないことがあります。
〇お住まいの地域を担当する民生委員が、相談から申込み、返済まで継続した相談支援を行っています。
お問合せ先
山武市社会福祉協議会　地域福祉推進係　電話0475－82－7102
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　山武市社会福祉協議会では、通院や買い物など移動手段に困っている方を対象とし　山武市社会福祉協議会では、通院や買い物など移動手段に困っている方を対象とし
た外出支援サービスを行っています。事業にご協力いただける方を募集しています。た外出支援サービスを行っています。事業にご協力いただける方を募集しています。

・令和７年１１月８日（・令和７年１１月８日（土土）　午前10時～午後4時30分）　午前10時～午後4時30分
・令和７年１１月９日（・令和７年１１月９日（日日）　午前9時30分～午後4時30分）　午前9時30分～午後4時30分
会場：山武市成東老人福祉センター会場：山武市成東老人福祉センター（山武市白幡1627番地）（山武市白幡1627番地）

◎活動にあたっては下記の福祉有償運送運転者養成講座（２日間）を受講していただきます。◎活動にあたっては下記の福祉有償運送運転者養成講座（２日間）を受講していただきます。

　運転の好きな方、お話が好きな方、協力会員として地域活動、　運転の好きな方、お話が好きな方、協力会員として地域活動、
社会貢献をはじめてみませんか？社会貢献をはじめてみませんか？

購入した軽自動車購入した軽自動車

皆さまのご協力により軽自動車を購入しました！皆さまのご協力により軽自動車を購入しました！
チャリティゴルフコンペやチャリティグラウンド・ゴルフ大会の
参加者、健康福祉まつり企画ブース出展者及びステージ出演者
からのチャリティ料金を活用して、軽自動車を購入いたしました。 
本車両は、主にボランティアセンターにおける各種行事において、活
用させていただきます。皆様のご協力、誠にありがとうございました。

令和７年９月９日現在の
車両及び備品取得積立金の
残額は

今後ともご協力を
よろしくお願い
いたします。

207,497円 です。

【福祉輸送サービス事業】【福祉輸送サービス事業】

協力会員大募集!協力会員大募集!

【お問合せ・申し込み】　
山武市社会福祉協議会　在宅福祉推進係　電話0475－80－0330



行
発
集
編 社会福祉法人  山武市社会福祉協議会

〒289-1306  山武市白幡1627（成東老人福祉センター内）
8137）28（5740 ： XAF　2017）28（5740 ： 話電

pj.en.nco.edute@oykahsummas ： ルーメE
https://www.sammushakyo.jp ： スレドアジーペムーホ 向

動
口
人 市の人口

男
女

４７,３５２人
２４,２２６人
２３,１２６人

男
女

１８,０３２人
８,２９６人
９,７３６人

65歳以上

令和７年９月１日現在

高齢化率

（前回より0.２％増）
３８.１％

●●●●●●●●●●●心 配 ご と 相 談 所 開 設 日 程
一般相談 法律相談「心の中の心配ごと」何でも相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約可能です。当日受付できます。受付は午後4時までです。）
場所

実施月
第1火曜日 第2火曜日 第3火曜日 第4火曜日
山武会場 成東会場 松尾会場 山武会場 蓮沼会場

7月 休み 11日 18日 25日
8月 1日 8日 15日 22日
9月 5日 12日 19日 26日

●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約が必要です。相談は1回20分までです。）
場所

実施月
第1水曜日 第2水曜日 第3水曜日 第4水曜日
蓮沼会場 山武会場 成東会場 松尾会場

7月 休み 12日 19日 26日
8月 2日 9日 16日 23日
9月 6日 13日 休み 27日

法律的な悩みは、こちらで相談してください。

開設場所 成東会場 : 成東老人福祉センター（白幡1627）　松尾会場 : 松尾IT保健福祉センター（松尾町五反田3012）
山武会場 : 山武福祉センター（埴谷1868-14）　 蓮沼会場 : 蓮沼出張所（蓮沼ハ233）

ご予約・お問合せ先 山武市社会福祉協議会　☎０４７５－８２－７１０２

●●●●●●●●●●●心 配 ご と 相 談 所 開 設 日 程
一般相談 法律相談「心の中の心配ごと」何でも相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約可能です。当日受付できます。受付は午後4時までです。）
場所

実施月
第1火曜日 第2火曜日 第3火曜日 第4火曜日
山武会場 成東会場 松尾会場 山武会場 蓮沼会場

7月 休み 11日 18日 25日
8月 1日 8日 15日 22日
9月 5日 12日 19日 26日

●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約が必要です。相談は1回20分までです。）
場所

実施月
第1水曜日 第2水曜日 第3水曜日 第4水曜日
蓮沼会場 山武会場 成東会場 松尾会場

7月 休み 12日 19日 26日
8月 2日 9日 16日 23日
9月 6日 13日 休み 27日

法律的な悩みは、こちらで相談してください。

開設場所 成東会場 : 成東老人福祉センター（白幡1627）　松尾会場 : 松尾IT保健福祉センター（松尾町五反田3012）
山武会場 : 山武福祉センター（埴谷1868-14）　 蓮沼会場 : 蓮沼出張所（蓮沼ハ233）

ご予約・お問合せ先 山武市社会福祉協議会　☎０４７５－８２－７１０２

PET CAP回収運動実施中！
～ペットキャップで世界のこどもにワクチンを届けよう～

令和7年3月12日～令和7年6月10日回収分

集まった個数 73,100個

重　　　　量 170.0Kg

ポリオワクチン17人分に
なりました

★現在までの総計★
1,174,760個ワクチン273.2人分

資源リサイクルへのご協力（順不同、敬称略）
（アルミ缶・ペットボトルキャップ等）
蓮沼地域民生児童委員協議会/デリ謝ス・21/
グループホームあおぞら/本須賀第二区/金子純子/
ウィッチパソコンサロン/加藤正/緑海地区社会福祉協議会/
オライはすぬま企業組合/山武市健康麻雀「健雀会」/
越川一夫/スマ健Lab

回収したペットキャップは、アルファ・ジャパン様（PETCAP運動）を
通じて世界のこどもにワクチンを日本委員会（JCV）へ寄付されます。

ご協力ありがとうございます

猛暑の夏でした。7月につづき、８月の平均気温も
明治31年の統計開始以降最高だったそうですが、皆
さんはどのように過ごされましたか。

私は草取りをやめて保身に徹しました。
そして、戦後80年の秋を迎え、今年も終戦後身ひ

とつで満州から引き揚げて来た、義父母からきいた
話を折に触れては思い出しています。同時にすでに
昭和は昔となり、身近な生活のさまざまな変化に驚
きと戸惑いの多い昨今です。

しかしすでに社会はAIと人間が共創・協働の時代
を迎えており、少子高齢化の進むなか、誰もがロボッ
トと暮らす日が来るかもしれません。

それなら、鉄腕アトムやアンパンマンのようなロ
ボットがいいなあなどと老婆心を捨てて童心にかえ
り、次世代の社会を想像していると、穏やかな気持
ちになりました。

戦争のない平和な社会でありますように…。

� 広報委員　小梛　としえ

◆お金のご寄付
平成の会（成東高校PTA） �  29,620円
本所窓口募金分 �  6,630円
匿名 �  4,626円
匿名 �  4,789円

◆物品のご寄付
鎮目　秀 �  牛乳パックイス
小野﨑　一男 �  電化製品・日用品・その他
農�事組合法人さんぶ野菜ネットワーク�  

�  野菜75㎏、他食品（多数）
成田空港警備株式会社　代表取締役　神崎　誠�  
　�   非常用備蓄品（3食×3日分）30箱
匿名 �  お米券、日用品
匿名 �  食料、飲料
匿名 � 食料品・衣料

～令和７年６月３日から令和７年８月27日までの受付分～
� （順不同・敬称略）

（社会福祉協議会へのご寄付）

お詫びと訂正（きずな第77号）

記載の内容に誤りがありまし
た。お詫び申し上げますととも
に訂正させていただきます。

６ページ
　地域だより　成東地域
　誤）
　　平成21年東日本大震災
　　（旭市提供）
　正）
　　平成23年東日本大震災
　　（旭市提供）

みなさまからいただいたお気持ちは必要な方へお届けいたします。

一般相談 「心の中の心配ごと」何でも相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約可能です。当日受付できます。受付は午後4時までです。）

法律相談 法律的な悩みは、こちらで相談してください。
●開設時間／午後1時30分～午後4時30分
　（予約が必要です。相談は1回30分までです。）

場所
実施月

第1火曜日 第2火曜日 第3火曜日 第4火曜日
山武会場 成東会場 松尾会場 蓮沼会場

10月 7日 14日 21日 28日
11月 4日 11日 18日 25日
12月 2日 9日 16日 23日

場所
実施月

第1水曜日 第2水曜日 第3水曜日 第4水曜日
蓮沼会場 山武会場 成東会場 松尾会場

10月 1日 8日 15日 22日
11月 5日 12日 19日 26日
12月 3日 10日 17日 24日

開設場所 成東会場 : 成東老人福祉センター（白幡1627）　松尾会場 : 松尾IT保健福祉センター（松尾町五反田3012）
山武会場 : 山武福祉センター（埴谷1868-14）　 蓮沼会場 : 蓮沼出張所（蓮沼ハ233）


