
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 １  ２  ３  ４  ５  ６  ７ 

音楽療法 

（対象親子のみ） 
  

 

心理   

 ８  ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

   山の日    

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

   
作業療法 

(対象児のみ) 
心理   

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

 言語  理学療法    

２９ ３０ ３１     

  避難訓練     

 

 

♪ くいしんぼおばけ ♪ 

 

 

自分の好きな遊びを楽しむ 

令和４年７月２５日(月) 

山武市簡易マザーズホーム 

 真夏の太陽がギラギラ照りつける季節がやってきます。夏の太陽にも届きそうな、楽しげ

な子ども達の笑い声に、私たち職員も笑顔全開でパワーアップ！夏バテしらずの元気なきら

きらキッズで、夏を思いっきり楽しもう！！ 

＊予定は変更される場合があります。 

 

 

 

①８月より、気温に応じて水遊びを行いたいと思 

います。登園時には、濡れた服を入れる袋、着 

替え一式、大きめのタオルをカバンの中に入れ 

てきてください。 

 

②８月の音楽療法は、１日(月)です。いつもと曜 

日が違いますので、ご注意ください。この日は、 

対象親子のみの登園となりますので、月曜日利 

用のお子さんの通常保育はありません。 

 

③受給者証の更新が済みましたら、早めに提出を 

お願いいたします。 

 

④８・９月は職員も交代で休暇を取らせていただ 

きます。担当が不在となることもありますが、 

ご理解ご協力をお願いいたします。 

 

 

 ２日(金) 音楽療法 

１３日(火) 保護者懇談会 

１５日(木) 摂食指導 

 

＊２日(金)と１５日(木)は、対象

親子のみの参加となります。 

 

 

 

汗をかきながら元気に遊んでいる子どもたち

のために、汗拭きタオルの用意をお願いしま

す。また、こまめに水分補給をしていますの

で、水筒の中身を多めに持ってきてください。 

 

 

★マスクは飛沫の拡散防止に効果がある一方で、高温・多湿な環境では、 

熱中症のリスクが高くなります。熱中症を防ぐために、近距離（２メ 

ートル以内を目安）で会話するような場合を除いて、屋外ではマスク 

をはずしましょう。また、暑い時間帯の外出は避け、日傘や帽子の着 

用、涼しい服装を心がけましょう。 

★屋内でも外出時でも、のどの渇きを感じていなくてもこまめに水分補 

給をしましょう。 

★体温測定や健康チェックを行い、平熱を知っておくことで、発熱に早 

く気づくこともできます。体調が悪いと感じた時は、無理をせず自宅 

で静養するようにしましょう。 

【厚生労働省ホームページより】 


