
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 ３  ４  ５  ６  ７  ８  ９ 

  心理 

 
音楽療法 

（対象親子のみ） 
  

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

スポーツの日 言語  理学療法 おもちゃ図書館   

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

   
作業療法 

（対象児のみ） 
   

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

       

３１       

避難訓練       

 

 

 季節の移り変わりを感じながら、 

            健康に過ごす 

令和４年９月２６日(月) 

山武市簡易マザーズホーム 

 厳しい残暑も過ぎて、さわやかな秋風が心地よい季節になりました。澄みきった秋の空が、

心も身体もウキウキとさせてくれます。自然の変化を楽しみながら、秋を思いっきり満喫し

ましょう！ 

＊予定は変更される場合があります。 

 

 

 

事故や怪我を防止するために、駐車場内で

はお子様と必ず手を繋いでください。目を

離さず、一人で歩くことがないようお願い

します。 

 

♪ やまのおんがくか ♪ 

 
 

 

４日(金) 音楽療法 

２４日(木) 摂食指導 

 

 ＊どちらも、対象親子のみ 

の参加となります。 

 
 

 

秋へと季節が変わるこの時期は、気温差もあり、

毎日の洋服選びも迷ってしまいますね。急な天候の

変化にも対応できるよう、調節のしやすい服装を準

備しておくと安心です。やわらかな日差しのぬくも

りや風の冷たさなどを通して、季節の移り変わりを

感じることができそうですね。 

 

 

 

 

☆服選びのポイント☆ 

 大きめのサイズの洋服は、動きにくい、転びやす

い、服がどこかにひっかかってケガをする等の危険

があります。また、フードのついた服やひもが垂れ

下がっている服等も、どこかにひっかける、ひもを

踏んで転ぶ等の危険があります。ゆるんだボタンも

誤飲の可能性があるので、ボタンがゆるんでいない

か、ひもは長すぎないか等確認をして、子どものサ

イズに合った洋服を選びましょう。 

 

 

 

＊少しでも体調に変化がみられるときは、無理をせず自宅で休養させて 

ください。 

＊咳、鼻水等の症状がみられる場合は、ご自宅で様子を見てください。 

また、発熱があった場合は、解熱後24時間以上が経過し、症状が改 

善傾向となるまではご自宅で様子を見るようお願いいたします。 

＊登園後に発熱がみられた場合は、保護者の方にご連絡をさせていただ 

きます。必ず連絡が取れるよう、お願いいたします。 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ご協力をお願いいたします。 


