
 
 

着替えの補充と、持ち物への記名をお願いします。 
 
★さわやかな季節になり、日中は気温が高くなる日も多くなりました。元気に動き回る子どもたちは、着

替えをする回数が増えます。汚れた服や、汗で濡れた洋服を持ち帰った時には、補充をお願いします。 
  気温に応じて着替えができるように、薄手の洋服を１枚リュックに入れておいてください。 

また、洋服は、体に合ったサイズで着脱がしやすいものをお願いします。 
 
★持ち物すべてに名前の記入をお願いします。名前が消えている場合は、再度記名をお願いします。 
 
★名前の記入をする際は、わかりやすい箇所にはっきりと書いてください。 

特にお弁当袋には大きく記名をお願いします。また、洋服にも書き忘れがないか確認をしましょう。 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

月 火 水 木 金 土 日 

         １  ２  ３ 
 

   音楽療法  憲法 
記念日 

 ４  ５  ６  ７  ８  ９ １０ 

みどりの日 こどもの日 振替休日 

 

   

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

 
 言語 理学療法 からだweek①    

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

からだweek② からだweek③ からだweek④ からだweek⑤ おもちゃ図書館   

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

  避難訓練  心理   

 

 

好きな遊びや場所を見つけて、安心して過ごす 

 

 

♪ バスごっこ ♪ 

令和８年４月２２日(水) 
山武市簡易マザーズホーム 

木々の葉っぱが鮮やかな黄緑色に輝き、目に映える新緑の季節となりました！朝晩は少しひんやり
することもありますが、日中は暖かく、気温差に戸惑う日もありますね。 

疲れが出やすい時期なので、体調管理に注意しながら、今月も楽しく過ごしていきたいと思います。 

 
 
 
①来週からゴールデンウィークが始まります。お出かけを楽しみにしている子どもたちも多いですが、楽

しい予定が続く時期こそ、無理のない生活リズムを心がけましょう。なお、休日と休日の間の平日にお
休みされる場合は、お早めにお知らせください。 

 
②１５日から２１日にかけて【からだ week】とし、自分の体を知り、体を動かして運動能力を上げ、楽しく

美味しいお弁当を食べる！という活動内容の週となります。保護者参観はありません。 
 
③マザーズホーム玄関に、「おしらせ」「おねがい」等掲示してあります。今一度ご確認していただき、ご

協力の程よろしくお願いいたします。 
 
④千葉県立東金特別支援学校「前期学校公開のご案内」のお手紙を配布しています。参観希望の方は、 
  申込用紙に必要事項を記入して切り取り、5/８（金）までにマザーズホームまでご提出ください。用紙

の提出が間に合わない場合は、お電話でも受付けします。 
 

 
 
    
   ５日(金) 音楽療法(親子) 

２６日(金) おもちゃ図書館 
３０日(火) 合同避難訓練(予定) 

         
  

 

お め で と う ！ 

＊予定は変更される場合があります。 


