
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

    １  ２ ３  ４ ５ 

   

 
摂食指導 

(対象親子のみ) 音楽療法  

 

 ６  ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

  言語 理学療法    

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

 
保護者勉強会 

（年長児）  

  

  

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

海の日   
 

避難訓練 
 

 
心理 

おもちゃ図書館 
  

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

身体測定week   
 
歯科健診(午前) 
内科健診(午後) 

   

 

 

夏期の健康に留意し、元気に過ごす 

令和８年 ６月２４日(水) 
山武市簡易マザーズホーム 

いよいよ暑い夏がやってきました。子どもたちは毎日元気いっぱい！汗をたくさんかきながら、様々な
遊びを楽しんでいます。水分をこまめに取りながら、楽しく過ごしていきます。 

＊予定は変更される場合があります。 

 
 
 
 
① ３０日(木)は１０：００から歯科健診、１３:３０から内科健診を予定していま

す。歯科健診は健診後、フッ素塗布があります。両健診ともお子さんのみ
の受診となりますが、ご希望がございましたらご家族の付き添いも可能
です。お声がけください。 

② ７・８・９月は職員が交代で夏季休暇を取らせていただきます。いつもよ
りも少ない職員体制となる日があると思いますが、ご理解ご協力をお願
いいたします。 

③ 8 月から天気が良く、行事の入っていない日の課題活動は、水遊びを予
定しています。毎回の持ち物は、プールバッグの中へ大きめのバスタオ
ル 1 枚、水着、ぬれたものを入れるビニール袋、髪の毛の長いお子さん
は、髪を拭く用のフェイスタオル 1 枚です。事前にご準備ください。 

 
 
 

 

♪ アイアイ ♪ 

 

 

 
 

６日(木) 摂食指導 
７日(金) 音楽療法 

２０日(木) 作業療法 
２４日(月)〜２８日

(金) 
  夏祭り week ＆ 

保護者参観 
 

 
 
 
 

 
いつもご利用いただきありがとうございます。 

新年度がスタートして３カ月がたとうとしています。お子さんの成長や生活リズムの定着のために
も、可能な範囲で継続して通っていただけると嬉しいです。 
ご都合やご心配なことがありましたら、いつでもご相談ください。 
 

 
 

熱中症は夏の強い日差しの下だけでなく、室内
でも起こることがあります。そのため、マザーズで
はこまめな水分補給を行っています。下記の点に
気を付けてください。 
★水筒は保冷機能付きのものを使用しましょう。 
★水筒の中身は多めに入れてきてください。 
★氷は少なめにしましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 気温が上がり、室内外を問わず汗をかきやすくな
っています。 
★汗拭き用タオルを持ってきてください。 
 
 
 
 
 
 


